Training schema jeugd KAV Holland zomer 2023 - 2024
periode 25 maart t/m 22 april

* Voor pupillen en D junioren is er geen training tijdens de schoolvakanties!
Per 22 april wordt de atletieckbaan gerenoveerd en zullen de trainingen
worden verplaatst. Voor meer informatie kun je bij je trainer terecht. Te
zijner tijd wordt dit schema op de website ook geiipdatet.

dinsdag woensdag donderdag vrijdag
Pupillen Baantraining Baantraining
mini/C/ B 17.00-18.00 17.00-18.00
Boris, Frederique, Boris, Frederique,
Noor, Floris, Noor, Floris,
Hanne, Carlijn, Hanne, Carlijn,
Julien Julien
Pupillen A Baantraining Baantraining
18.00-19.00 18.00-19.00
Boris, Frederique, Boris, Frederique,
Noor, Floris, Noor, Floris,
Hanne, Carlijn, Hanne, Carlijn,
Julien Julien
D junioren Baantraining Baantraining
17:30 - 19:00 17:30 - 19:00
Daniel en Joris Marieke en Joris
C junioren Baantraining Baantraining
17.30-19.00 17.30-19.00
Ivo Ivo, Eva

Adressen trainingsaccommodaties:
Baantraining: Jaap Edenlaan 4, 2024 BW Haarlem

Indeling leeftijdsgroepen per 1 nov 2023

Mini pupillen (U8) geboren in 2017
C pupillen (U9) geboren in 2016

B pupillen (U10) geboren 2015

A pupillen (U11 en U12) geboren in 2013 2014
D junioren (U13 en U14) geboren in 2011-2012
C junioren (U15 en U16) geboren in 2010-2009

Afmelden voor de training via een persoonlijke app aan de trainer:
Pupillen Boris: 06 18312194
D junioren Daniel (dinsdag) 06 41448896 en Marieke (vrijdag) 06 83025681
C junioren Boris: 06 18312194




