
Trainingsplan jeugd zomer 2023 

 

 

Groep ma di wo do vr za zo 

C jun  Baan  

17.30-19,00 

Boris, Bart 

H, 

Baan  

Specialisatie 

Op 

uitnodiging 

 Baan  

17.30-19,00 

Boris, Bart 

H, Eva 

  

D jun  Baan 

17.30-19.00 

Daniel +Jules 

  Baan 

17.30-19.00 

Marieke 

Jules 

  

Pupillen A   Baan 

18.00-19.00 

Boris, Julien, 

Floris, Noah 

 Baan 

18.00-19.00 

Boris, Julien, 

Saskia, Joris 

  

Pupillen B/C   Baan 

17.00-18.00 

Boris, Julien, 

Floris, 

Marieke 

 Baan 

17.00-18.00 

Boris, Julien, 

Saskia, Joris 

  

Inie minie’s     Baan 

17.00-18.00 

Joost, Maria, 

Caja 

  

 

Pupillen en D junioren hebben geen training tijdens schoolvakanties, tenzij het anders wordt 

gecommuniceerd. 

 
Leeftijdsgroepen per 1 nov 2022 

C junioren geboren in 2008 of 2009 

D junioren geboren in 2010 of 20011 

A pupillen geboren in 2012 of 2013 

B pupillen geboren in 2014 

C pupillen geboren in 2015 

Mini pupillen geboren in 2016 

Ieniemini’s vanaf 4 jaar en geboren 2017 

 

 

 


