JuBliLEUM Atletiekvereniging Haarlem bestaat donderdag honderd jaar

"Hij verbood je te roken’

Atletiekvereniging Haarlem stelt het jubileumfeest
met een jaar uit, maar dat neemt niet weg dat de
club zich donderdag een eeuweling mag noemen.

Marcel Tabbers

Haarlem B Zouden de leden van
AV Haarlem zich wel realiseren dat
hun vereniging in 1920 is ontstaan
uit HFC Haarlem? Er was destijds
cen ratjetoe van sporten onder één
dak ontstaan en de atleten vonden
het tijd hun eigen identiteit op te
bouwen.

Devoetbalclub ging ruim tien jaar
geleden ter ziele, maar de atletiek-
club groeit en bloeit als nooit tevo-
ren. Na donderdag bestaat de club
zelfs honderd jaar. Het feest wordt
in verband met corona nog even uit-
gesteld. ,We wachten een jaartje,
maar het vieren van ons 100+ jarig
jubileum gaat zeker gebeuren. En
op deze manier houden we de1oo er-
in”, aldus penningmeester — en bin-
nenkort ad interim voorzitter - John
Komen.

In het krachthonk van de club op
de atletiekbaan op het Pim Mulier
sportpark zijn ook René Ruis, Bal-
tien de Wit en Ruud Wielart aanwe-
zig. Het trio schetst een beeld van de
vereniging — tegenwoordig 250 le-
den - waar vrouwen pas sinds 1972
welkom zijn. ,,Jk was altijd lid van
Atmodes, een vereniging voor vrou-
wen, die in 1987 op hield te bestaan
in verband met gebrek aan leden.
Een deel van die club is toen overge-
stapt naar AV Haarlem”, vertelt de
69-jarige De Wit, die al 55 jaar lid is.

Grasbaan

De atletiekbaan in de huidige vorm
en op de huidige locatie is er pas
sinds 1964. Ruis: ,We begonnen bij
HFC Haarlem en daarna zijn we
naar de grasbaan op de Kleverlaan
verhuisd. In de winter begonnen we
op Brouwerskolk en later trainden
we op het CIOS-terrein in Overveen
aan de Duinlustweg. Weer later gin-
gen we naar het schietterrein aan de
Zeeweg. Haarlem was een van de
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Sinds de crisis
komen er veel
aanmeldingen

laatste steden waar een sintelbaan
werd aangelegd, maar had in1977 de
eerste tartanpiste.”

AV Haarlem presteerde goed in de
competities en dat trok toppers aan.
Joop van Drunen stond in die tijd
aan het roer en ’regeerde’ met ijze-
ren hand. Ruis: ,,Hij heeft zeker een
rol vervuld in mijn opvoeding. Hij
verbood je te roken, alcohol te drin-
kenenindezon teliggen. Dat eerste
is gelukt, maar de rest niet.”

Ruud Wielart is nog altijd een van
de grote namen van AV Haarlem. In
1979 sprong hij 2,28 meter hoog, een
nationaal record dat maar liefst
twintig jaar lang standhield. ,Ik
meldde mij op 13-jarige leeftijd aan
bij de club. Mijn broer Wijndert was
toen al lid. Vlak voor mijn inschrij-
ving had ik de AVRO-cross in Hil-
versum gelopen, waar ik vijfde
werd.”

Zijn liefde voor het hoogspringen
is ontstaan door — uiteraard - Dick
Fosbury. ,,Op de training deed ik
’wel wat’, maar nadat ik de beelden
van de Fosbury-flop zag bij de
Olympische Spelen van Mexico in
1968 wilde ik dat ook. Omdat er nog
geen dikke matten waren, wasdatin
het begin best risicovol qua blessu-
res. Je kon op je nek of driehoekige
lat vallen. Niet fijn natuurlijk”,
grijnst de oud-recordhouder.

Ondanks zijn Nederlandse record
gingen de Olympische Spelen twee
keer aan de neus van Wielart voorbij.
,»In Montreal was er een conflict met
de KNAU en in 1980 was ik gebles-
seerd. Tk pakte wel brons bij het Eu-
ropees kampioenschap indoor in
San Sebastiaan. De verbeterde tech-
niek heeft ervoor gezorgd dat ieder-
een hoger is gaan springen.” De Wit
bevestigt de laatste opmerking.
»Met de Schotse sprong kwam ik tot
1,35 meter. Met de *flop’ was dat met-
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Sport

John Komen (zittend bovenin), Baltien de Wit, René Ruis en de staande Ruud Wielart halen herinneringen op aan hon-

derd jaar AV Haarlem.

een twintig centimeter hoger.” Ruis
vult aan: ,,Een andere methode was
de buikrol.”

Top 100

Op een ander vlak is de houding van
Joop van Drunen, de in 2012 overle-
den’mister AV Haarlem’, heel stellig
geweest. ,,Joop duldde geen loop-
groepjes. De clustering zou negatief
uit kunnen pakken voor atleten die
puur voor de baantraining komen.
Hetheeft ervoor gezorgd dat we nog
steeds het hele palet aan atletiekdis-

ciplines aanbieden. Dat geeft een
sterk onderling gevoel. Ons clublid
Frank van Ravensbergen stelde in
1999 de Top 100 Haarlemse Helden
samen. Alle prestaties werden in een
matrix geplaatst om tot een vergelij-
king te kunnen komen”, vertelt
Ruis. Ruud was de nummer een, met
achter hem Adriaan Paulen en Stijn
Jaspers.”

De clubliefde onder de leden is
groot. De 73-jarige Ruis maakt graag
gebruik van de gelegenheid om nog
een jubilaris te noemen. ,,Een mooi
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voorbeeld is de retinistenclub. Die
bestaatinmiddels 50 jaar; oud-leden
die eens per jaar bij elkaar komen en
herinneringen ophalen.”

Juist die verbondenheid is anno
2020 de kracht van AV Haarlem.
»Sinds de crisis komen er veel aan-
meldingen. Ik ben trots op de ruim
zestig vrijwilligers. Mijn voorgang-
ster Marijke Zwaag heeft een goed
fundament neergezet.” Hoe lang we
nog door kunnen bouwen? Komen
lacht. ,Misschien de komende 100
jaar”

Heemstede Loop gaat toch niet door

Marcel Tabbers

Heemstede M De elfde editie van
de Heemstede Loop is definitief
geannuleerd. Zowel de gemeente
Heemstede als organisator
SportSupport vinden het niet
verantwoord om het evenement
onder de onlangs verscherpte
maatregelen door te laten gaan.

In eerste instantie was besloten het

evenement, op zondag 25 oktober,
me de nodige beperkingen door te
laten gaan. ,,Zonder publiek en al-
leen de kinderloop en 5 kilometer
met de start op de Sportlaan en fi-
nish op de Herfstlaan”, laat Stefan
Schilder namens SportSupport we-
ten. ,,De veiligheid van de deelne-
mers, vrijwilligers en organisatie
staatechter wel voorop. Het was ont-
zettend lastig om dit besluit te moe-
ten nemen.”

Schilder maakt uit de vele reacties
op dat het enthousiasme groot was
om iiberhaupt aan een hardloopeve-
nement mee te doen. ,,Deelnemers
die zich hebben ingeschreven, ont-
vangen komende week een mail met
daarin de keuze om het geld terug te
krijgen of het te schenken aan het
evenement. Op die manier kunnen
ze de organisatie een steuntje in de
rug geven en om de continuiteit te
waarborgen.”

Technische staf DSS/Kinheim rond

Theo Plasschaert

Haarlem B DSS/Kinheim heeft
de technische staf voor het
hoofdklasse honkbalteam rond.
Net als dit jaar zal Michael Crou-
wel volgend seizoen de hoofd-
coach zijn geassisteerd door Dave
Zijlstraen David Bergman als pit-
cherscoach.

Na drie seizoenen in de overgangs-

klasse met Kinheim waarin hij twee-
maal kampioen werd zonder te pro-
moveren, ging Crouwel dit seizoen
in de hoofdklasse aan de slag met
het combinatieteam van DSS en
Kinheim. Hij eindigde daarmee
vooralsnog als gedeeld vijfde.

Vorig seizoen had Crouwel door
de late afloop van de competitie
nauwelijks tijd om een goede selec-
tie samen te stellen voor de over-
schrijvingsdatum van 15 november.




